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Arthroménisectomie

Pansement
Les diachylons en place seront enlevés lors de votre prochain
rendez-vous.

Points
Ils seront enlevés lors de votre prochain rendez-vous.

Douche
La douche n'est pas permise jusqu'a ce que les points soient
enlevés.

Physiothérapie

S'il est possible pour vous d'en faire, elle ne peut pas nuire, par
contre elle n'est pas obligatoire. Elle devient essentielle si vous
avez beaucoup d'arthrose.

Mise en charge

La mise en charge sur votre jambe opérée sera permise quand le
genou sera dégonflé, souvent lors du prochain rendez-vous. D'ici
la, vous devez vous déplacer en béquilles.

Clinique Chirurgicale de Laval

3095, autoroute 440 Ouest,
Chomedey, Laval (Québec) H7P 4W5

Ligament croisé antérieur / Ligament croisé
postérieur / Transfert de tendon rotulien /
Ostéotomie

Pansement
1l sera enlevé le lendemain lors de votre rendez-vous en
physiothérapie.

Points
IIs seront enlevés lors de votre prochain rendez-vous avec votre
chirurgien.

Drain
Si vous avez un drain, il sera enlevé le lendemain lors de votre
rendez-vous en physiothérapie.

Douche
La douche n'est pas permise jusqu'a ce que les points soient
enlevés.

Physiothérapie
La physiothérapie est obligatoire dés le lendemain de votre
chirurgie.

Mise en charge
La mise en charge sur votre jambe opérée vous sera autorisée par
votre physiothérapeute en fonction de votre évolution.
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